
開始 終了 研修内容 講演名 講師

8:50 10:50 総論 産業医のあり方 浜口伝博

10:50 11:50 健康保持増進 健康保持増進活動（健康保持・増進を考える） 河下太志

11:50 12:50 メンタルヘルス対策 職場におけるストレス対策（戦略的メンタルヘルス対策を考える） 河下太志

13:30 15:30 作業管理 作業管理 守田祐作

15:30 17:30 産業医活動の実際 産業医活動の実際 二宮正樹

17:30 18:30 作業環境管理 作業環境管理１ 小川真規

8:50 10:50 健康管理 企業における健康管理の実際 瀧上知恵子

10:50 12:50 有害業務管理 有害業務管理（化学的・物理的有害要因と健康） 加部勇

13:30 14:30 作業環境管理 作業環境管理２ 小川真規

14:30 18:30 実地 （実地）作業環境測定、作業管理実習
川本俊弘、岡村真吾、
砂見勝博、山室堅治

8:50 10:50 メンタルヘルス対策 メンタルヘルス事例への対応 戸津崎貴文

10:50 12:50 総論 産業医のための情報と情報技術の活用 尾島俊之

13:30 15:30 実地 （実地）臨床心理学によるうつ予防、早期発見スキルアップ
笠井徳子、阿江竜介、
小川真規、笹原鉄平

15:30 16:30 有害業務管理 職場における感染症対策（医療現場における感染リスク対策） 笹原鉄平

8:50 10:50 健康管理 過重労働対策の進め方 宮本俊明

10:50 12:50 総括管理 企業における安全配慮義務 福石大

13:30 15:30 有害業務管理 化学物質管理（自律的管理を含む） 山本健也

15:30 17:00 健康管理 企業における女性健康管理 大津真弓

17:00 18:30 有害業務管理 産業医に求められる放射線の基礎知識 松崎賢

8:50 9:50 健康管理 海外派遣労働者の健康管理 笹原鉄平

9:50 10:50 健康管理 一般健康診断 小川真規

10:50 12:50 総論 職業と呼吸器疾患 色川俊也

13:30 14:30 総論 産業保健における統計の活用 小佐見光樹

14:30 18:30 実地 （実地）統計演習、事例検討
阿江竜介、小川真規、　　
小佐見光樹、笹原鉄平

8:50 9:50 総論 産業保健データ解析のヒント 阿江竜介

9:50 10:50 総括管理 企業における健康経営と産業医の役割 加藤陽平

10:50 11:50 総論 働き方改革に関して産業医に求められていること 増田将史

11:50 12:50 総論 最近の労働衛生のトピックス（第14次労働災害防止計画等） 増田将史

13:30 15:00 総括管理 治療と仕事の両立支援における産業医の役割 黒田玲子

15:00 16:30 作業管理 ヒューマンエラー対策 橋本勝

日程

前期研修

10月10日（土）

10月11日（日）

令和8年度自治医科大学産業医学研修会

後期研修

10月12日（月）

11月21日（土）

11月22日（日）

11月23日（月）


